Autis
Als je hoort dat jij, je partner, familielid of een
collega autisme (ASS) heeft, vallen puzzelstukjes

vaak op zijn plek. Tegelijkertijd kan het vragen
oproepen en uitdagingen met zich meebrengen.

Ben of ken jij iemand met autisme? Wil jij meer
weten over autisme en/of ervaringen delen?
Sluit dan aan bij deze themabijeenkomst!

Donderdag 31 oktober
14:30 - 16:30 uur

Inloop tussen 14:30-14:40 uur, zodat we om 14:45 kunnen starten.
De middag ronden we tussen 16:00-16:30uur af.

Buurthuis Heul Gezellig
Birk 25, Wijk bij D
(Birkastraat 25, Wijk bij Duurstede) 4‘
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Een andere kijk. p...
Autisme
Tijdens deze themabijeenkomst:

e Bespreken we de invloed van ASS op je leven

e Delen we hoe familie/vrienden hiermee omgaan

e Gaan we in gesprek over uitdagingen, zoals
grenzen stellen naar jezelf en je omgeving

e Hebben we oog voor onze kwaliteiten

Er is genoeg ruimte om ervaringen te delen en
vragen te stellen, dus kom vooral langs!

Voor meer informatie, neem gerust contact op!
Maaike: 06-25168697
E-mail: nzrwijk@jayda-cc.nl

.. :
Bij voorkeur aanmelden! 5’/
de ToekomsTt

CccC

+ v
i i , -



